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Tijdlijn ONTWIKKELINGEN OP GEBIED VAN REVALIDATIE

1899
Vereeniging tot 
verzorging van 
Gebrekkige en 

Mismaakte kinderen 
in Nederland

1900 - 1929 
De orthopeden, 

die als eerste de revalidatie 
patiënten opvingen

1901
Invoering van de 
Ongevallenwet

1905
Opening Centraal 

Instituut voor Physische 
Th erapie – onder 

J. van Breemen
1913

Invaliditeitswet

1948
Invoering Wet Plaatsing 

minder valide Arbeidskrachten
De term revalidatie i.p.v. 

rehabilitatie

1949
Oprichting 

revalidatiecentrum 
Twente

RHA wordt Raad 
voor Revalidatie

1951
Oprichting 

Revalidatie­Instituut 
Muiderpoort 

1953
Oprichting 

revalidatiecentrum 
De Hoogstraat

1955
Oprichting Nederlandse 

Vereniging van Artsen voor 
Revalidatie en Physische 

Th erapie (VRA) 1959
Oprichting BBCo 

van de VRA

1963
Naam VRA wordt 

Nederlandse Vereniging van 
Artsen voor Revalidatie en 

Physische Geneeskunde
Concilium VRA 

geïnstalleerd

1965
Naamswijziging 

Heilgymnast­masseurs 
naar Fysiotherapie

1998
Ereleden en 

aspirantleden 
van de VRA krijgen 

stemrecht

1999
Plan voor accreditatie 

diagnosegebonden 
werkgroepen

2001 - 2005
Beleidsplan VRA 

‘In beweging’2004
VRIN wordt 
Revalidatie 
Nederland

2005
Nieuw logo 

voor de VRA

2007 - 2011
Beleidsplan VRA 

‘Vanuit een goede 
inhoud naar een 

goed profi el’

2012-2016 
Beleidsplan VRA 

‘De winst van 
samenwerken’

1900

1950

1965

2000

Revalidatiegeneeskunde: 
vanuit een goede inhoud naar een goed profiel

Beleidsplan 2007-2011

Nederlandse Vereniging van Revalidatieartsen (VRA)









2005
Publicatie boek 
‘Een specialisme 

in beweging’ 
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Bronnen
• Stichting Geschiedenis Fysiotherapie (SGF)
•  W.K.N. van der Meij. Een specialisme in beweging. 

Een eeuw revalidatie, vijf decennia VRA
• VRA archief

1928
Oprichting 

Staatscommissie 
inzake Onvolwaardige 

Arbeidskrachten
1929

Publicatie Leerboek 
der Physische Th erapie 

( J. van Breemen)

1930
Invoering van 
de Ziektewet

1931
Besluit 

Buitengewoon 
Onderwijs wordt 

opgezet 1937
Oprichting Neder­

landse Vereniging van 
Artsen­Physicothera­

peuten

1940
Oprichting eerste 

(militaire) 
revalidatiecentrum 

in Aerdenhout

1945
Gift  van de American 

Red Cross: Inrichting van een 
Orthopedisch ziekenhuis

Rapport Commissie 
Van Rhijn (subcommissie 

voor rehabilitatie)

1946
Oprichting militair herstellings­ en 

trainingsoord Aardenburg
Oprichting Raad voor 

Herstel van Arbeidsongeschiktheid (RHA) 
Commissie voor Lichamelijk 

Gebrekkigen opgericht
Artsen worden uitgezonden 

naar Engeland door 
het Rode Kruis

1946 - 1960
Ontwikkeling van verenigingen, 

die het opnamen voor de 
motorisch gehandicapten

Er komen verschillende disciplines 
in het revalidatiecentrum

1967
Oprichting Vereniging 

Revalidatie­inrichtingen in 
Nederland (VRIN) – de voorloper 

van Revalidatie Nederland
Invoering Wet op 

Arbeidsongeschiktheids­
verzekeringen 

1977
Revalidatie­

geneeskunde na 
22 jaar 

offi  cieel erkend als 
specialisme

1978
Publicatie leerboek 

‘Revalidatiegeneeskunde. 
Methodologie en practische 

uitvoering’ (B.D. Bangma)
Tijdschrift  Revalidata 

verschijnt voor het 
eerst

1979
WeCo VRA 
opgericht 1983

Eerste beleidsnota 
VRA verschijnt

1984
Toetsingscommissie 

VRA opgericht

1987
Naam specialisme 
op verzoek VRA 

gewijzigd in 
revalidatiegeneeskunde

1991
VRA Toetsingscommissie 
wordt kwaliteitscommissie

1993
VRA krijgt eigen 

secretariaat in 
revalidatiecentrum 

De Trappenberg

1994
Basiscursuscommissie 

VRA wordt 
Scholingscommissie

2015
VRA Position Paper 

‘Actief naar zelfredzaamheid 
en eigen regie’

Oprichting Federatie 
Medisch Specialisten; 

VRA wordt lid

2018
Beleidsplan 
Revalidatie ­

geneeskunde 
2025

2020
VRA: 614 

revalidatieartsen en 
133 aios revalidatie­

geneeskunde

1965

1990

2020

Revalidatiegeneeskunde 

2025
Beleidsplan






